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DREIMAL EINS .9

drei BIO-RUhreier © in Kokosdl gebraten, mit Pitabrot ® serviert
three scrambled organic eggs ° fried in coconut oil, served with pita bread 9

+ Batata + batata

+ Sucuk?-4.8 + sucuk? 49

+ Iwiebel + onion

+ Tomaten + tomatoes

+ Feta K&se + feta cheese
SHAKSHUKAA:©.K).F

Shakshuka orientalischer Art mit zwei BIO-Eiern ©, haus-
gemachtem Hummus ¥, angebratenen Cashewkernen &
Labneh P, serviert mit Pitabrot®

oriental-style shakshuka with two organic eggs <, homemade hummus¥, fried
cashew nuts & labneh ", served with pita bread @

2.50

10.90

2.50

4.90

+ Sucuk + sucuk

+ Hackfleisch + ground

+ Hahnchen + falafel
HUMMUSA® yegan

klassischer Hummus-Teller ¥ mit Tomatenpesto, gekochten
Kichererbsen & getraufeltem Olivendl, mit Pitabrot # serviert
classic hummus plate ¥ with tomafto pesto, cooked

chickpeas & drizzled olive oil, served with pita bread *

+ Smashed Beef-Mandel”

+ Hdahnchen
+ Falafel

FALAFEL® vecaN
klassischer Falafel-Teller
mit Tahini ¥ & Pitabrot®
classic falafel plate with
tahini® & pita bread @

*
+
+

smashed beef almond?
chicken
falafel

12.50

AVOCADO BRIOCHEA-Y) vegaN

Brioche-Brotchen mit hausgemachtem Hummus, Tomatenpesto,
frischen Avocados & angebratenen Cashewkernen

Brioche buns with homemade hummus, fomato pesto,

fresh avocados & fried cashew nuts?

+ Spiegelei© + fried egg®

SUCUK BRIOCHE A+

Brioche-Brotchen mit hausgemachtem Hummus,
Sucuk & angebratenen Cashewkernen

Brioche buns with homemade hummus,

Sucuk & fried cashew nuts ¥

+ Spiegelei< + fried egg® o

HAUSGEMACHTER TAGES-KUCHEN “
Theke bitte fragen

Please ask at the counter

RED ACAI BOWLA.Y yecaN

Acai, saisonales Obst, Mandel-Erdnuss- "~
Mus Y & hausgemachtes Granola ¥ W

homemade granola?

CREAMY PANCAKESA:©:f)

Pancakes #-€! mit sOBlicher Mozzarellacreme-

Schokosauce ! .

pancakes A€ with sweet mozzarella cream filling ?, i

optionally with white or brown chocolate sauce”

lauwarmes Chai-Porridge ? mit Mandel-Erd- .

nusscreme, diversen NUssenY & Obst

lukewarm chai porridge ” with almond

acai, seasonal fruit, almond peanut butter -V & /‘5W
Kerepime @

FOllung ®, wahlweise mit weisser Ober brauner

HANA'’S PORRIDGE ™Y veGAN

peanut cream, various nuts ¥ & fruit

+ Acai + acai



POLLO A LA PARILLA4.9:9.8)
Tortilla-Wrap » mit Hdhnchen, Batata, eingelegtes
Gemuse ®, Tomaten-Gurken Mix & HANA's Sauce &P

tortilla wrap ° with chicken, batata, pickled vegetables 9
tomato-cucumber mix & HANA's sauce "

TERNERA A LA PARILLA #.0).7.%.8)

Tortilla-Wrap #» mit Smashed Beef-Mandel ¥, Labneh, Batata,
eingelegtes Gemuse ®, Tomaten-Gurken Mix & HANA's Sauce 9P
tortilla wrap © with smashed beef almond !, labneh, batata, pickled

vegetables ¥, tomato-cucumber mix & HANA's sauce ©

FALAFEL A LA PARILLA AKX yegan

Tortilla-Wrap ® mit Falafel, Kichererbsen, eingelegtes Gemuse,
Hummus ¥, Tomaten-Gurken Mix & Tahini® P
tortilla wrap ° with falafel, chickpeas, pickled vegetables,

hummus ¥, tomato-cucumber mix & tahini ¥

PITA BEEF 4999

Pitabrot”, Smashed Beef-Mandel ¥, Batata, Salat, gebratene
Mandeln Y, Tomatensugo, Tomaten-Gurken Mix & HANA's Sauce 9P

pita bread a’, smashed beef-almond !, batata, roasted almonds, tomato sauce,
lettuce, tomato-cucumber mix & HANA's sauce "

PITA CHICKEN #-©-H

Pitabrot#, Hahnchen, Batata,
Tomatensugo, Tomaten-Gurken
Mix, Salat & HANA's Sauce P
pita bread 8 chicken, batata, tomato

sauce, fomato cucumber mix,
salad & HANA's sauce

PITA FALAFEL -8 vegaN

Pitabrot #, Falafel, Kichererbsen,
eingelegtes Gemuse ®, Salat,
Tahini ¥, Tomatensugo, Tomaten-
Gurken Mix, Kartoffeln & Hummus ¥
pita bread ¥, falafel, chickpeas,

pickled vegetables 8), salad, tahini ¥,
tomato sauce, tomato-cucumber mix
potatoes & hummus

PITA CAULIFLOWER #-©-H

Pitabrot ¥, Salat, Cauliflower-Puffer ©,
Grillgemuse, HANA's Sauce 99,
Tomatensugo, Tomaten-Gurken Mix &
Dattelsauce

pita bread a salad, cauliflower puffs ol

grilled vegetables, HANA's sauce °", fomato sauce,
tomato-cucumber mix & date sauce




HANA’S BURGER #:©::9)

Smashed Beef-Mandel-Patty ¥, Tomatensugo, Salat,
Tomate, Gurke, Zwiebeln, Kase & HANA's Sauce 9P
smashed beef-almond patty ), tomato sauce, salad,

onions, cheese & HANA's sauce "

CHICKMAC ~:©:f)

Hahnchen Burger mit hausgemachter Panade #, Kase 7,
Tomate, Gurke, Salat, Dattel- & HANA's Sauce ©P

chicken burger with homemade breading ) cheese " tomato,
cucumber, salad, date & HANA's sauce 0

+ BIO-Ei9 + organic egg®

POMMES

Kartoffel-Fritten

potato fries

SWEET POTATOE’S

SUBkartoffel-Fritten

sweel potato fries

HANA’S BOWL ¥ vecan

Reis ODER Quinoa ODER Salat, mit GrilgemuUse, Avocado, Hummus ¥,
Batata, Tomatensugo, Tomaten-Gurken-Mix & Tahini ¥,

wahlweise mit...

rice OR quinoa OR salad, with grilled vegetables, avocado, hummus ¥, batata,

tomato sauce, fomato cucumber mix & tahini ¥, optionally with...

Smashed Beef-Mandel”? smashed beef-almond?
H&hnchen chicken
Falafel falafel

ORIENT BOWL ©-h.K.0

Reis ODER Quinoa ODER Salat, Batata, Kichererbsen, Tomaten-Gurken-
Mix, Labneh P, Cauliflower-Puffer ©, HANA's Sauce ©P & Tomatensugo
wahlweise mit...

rice OR quinoa OR lettuce, batata, chickpeas, t to cucumber mix, labneh ,

cauliflower puffs © HANA's sauce " &t to sugo, optionally with...

Smashed Beef-Mandel¥ smashed beef-almond?
Hahnchen chicken g
Falafel falafel




200 Espresso?

s00 Americano”

Milch P mit Butterfly Pea
milk ? with butterfly pea

Rote Bete mit Gewirz-
mischung & Milch P

seo Nutellatte P

Nutella

4.00

sco Doppelter Espresso ”
s20 CortadoP?

ss0 Cappuccino P:7
420 Latte Macchiato?? 400
420 Flat White P:?

4.00

4.00

480 Red Velvet Latte? 590

beetroot with spice mixture & milk "

4.80

Espressoshot mit Milch P &

espresso shot with milk 9 & nutelia?

4.80

diverse Teesorten

GrUntee ODER Schwarztee ODER
Kamillentee ODER Krdutertee
green tea OR black tea OR

chamomile tea OR herbal tea

frischer Minztee

FRESH MINT TEA

frischer Ingwer-Tee

FRESH GINGER TEA

frischer
Minze-Ingwer-Tee

FRESH MINT GINGER TEA

Chai Latte P
Milch P mit Chai
milk % with chai

Lotus Latte P

Espresso Shot mit Milch P
& Lotus

espresso shot with milk 9 & lotus

Green Matcha P:?

Milch P mit Matcha ?
milk ? with matcha 7

450 o5 Homemade Tages-Limonade
HOMEMADE DAILY LEMONADE

s0 ozs.  Homemade Tages-Saft
HOMEMADE JUICE OF THE DAY

400 Ginger Boost

Ingwer, Orange & Zitrone
ginger, orange & lemon

300 ozs. Wasser

|
17/ 14 690 o7st  Still ODER Medium
still OR medium

1 ‘ 370 oss. Cola?

| Klassisch ODER Zuckerfrei
= classic OR sugar free

s o1 Apfelsaftschorle

APPLE JUICE SPRITZER

Hot Chocolate P

Milch P mit heiBer Schokolade
milk " with hot chocolate

2}

alle michhaltigen Getranke kénnen
wahlweise auch mit Laktosefreier,
Hafer- oder Kokosmilch zubereitet

werden
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Glutenhaltiges Getreide
Krebstiere

Eier

Fisch

Soja

Milch & Milchprodukte
einschl. Laktose
Sellerie

Senf

Weichtiere
Schalenfriichte
Sesamsamen
Erdniusse

Lupinen

Farbstoffe

Antioxidationsmittel

geschwarzt,

SuBungsmittel

kontrollierter biologischer Anbau
Geschmacksverstarker
koffeinhaltig
Konservierungsstoffe
Schwefeldioxid & Sulfite

mit Phosphat

cereals containing gluten
crustaceans

eggs

fish

soy

milk & dairy products
including lactose
celery

mustard

mollusks

nuts

sesame seeds
peanuts

lupins

dyes

antioxidant

blackened,

sweetener

controlled organic cultivation
flavor enhancer

caffeinated

preservatives

sulfur dioxide & sulphites
with phosphate




